
Torneio de Pista Coberta
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Expocentro - Pombal
Expocentro - Pombal

Jornada de: 1924004

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Carina Vanessa S23 SCP        8,17   1ª 98
Madalena Silva Jun AEAC        8,39   2ª 01
Cíntia Silvestre ANGJun SCP        8,46   3ª 00
Júlia Gomes Jun CAS        8,48   4ª 00
Catarina Ribeiro Jun AJJ        8,62   5ª 01
Beatriz Guilherme Jun UFCT        8,75   6ª 01
Beatriz Cruz Juv UCE FP03

2Serie

Raquel Anjos Juv SCP        8,11   1ª 03
Adriana Amaral Juv JV        8,25   2ª 02
Sofia Gonçalves Juv AAADP        8,72   3ª 02
Jacinta Barros Juv GAF        8,90   4ª 03
Margarida Castelinho Juv AJJ        8,91   5ª 02
Ema Paulo Juv CAMG        9,07   6ª 03
Catarina Marques Juv GS        9,17   7ª 03
Beatriz Monteiro Juv CFOD        9,25   8ª 03

3Serie

Tatiana Francisco Jun GAC-L        8,45   1ª 01
Maria João Abreu Juv AAADP        8,54   2ª 03
Carolina Coutinho Juv CFOD        8,55   3ª 03
Mariana Truta Juv CFOD        8,58   4ª 02
Catarina Azevedo Juv CFOD        8,74   5ª 03
Diana Pereira Juv JV        8,83   6ª 03
Francisca Monteiro Jun CFOD        8,84   7ª 01
Camila Carreira Juv JV        8,94   8ª 02

4Serie

Beatriz Matias Jun NAC        8,19   1ª 00
Maria Inês Teixeira Juv CAMG        8,25   2ª 02
Nelma Baessa S23 CFOD        8,42   3ª TM 8,41997
Catarina Queirós S23 AJS        8,42   3ª TM 8,41998
Ana Leite Jun AJS        8,45   5ª 01
Luísa Pereira S23 UCE        8,63   6ª 97
Catarina Pinho Jun CFOD        8,67   7ª 01
Marta Morgado Sen UCE        8,89   8ª 95

5Serie

Sara Moreira Jun AJS        7,91   1ª 01
Sara Seabra Jun UCE        7,95   2ª 01
Catarina Silva Sen GRECAS        8,07   3ª 90
Nicolle Santos Sen SCP        8,14   4ª 94
Elisabete Silva S23 ADRAP        8,19   5ª 98
Maria Esteves Jun CAMG        8,22   6ª 01
Maria Santos Juv CFOD        8,25   7ª 02
Bárbara Silva S23 AJS        8,32   8ª 99

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

Simão Alexandre Juv AEAC        7,45   1º 03
Diogo Da Luísa Sen CPTSC        7,63   2º 94
Guilherme Campino Juv AEAC        7,71   3º 02
João Silva Juv GS        7,71   4º 03
João Mota S23 JV        7,82   5º 98
José Júlio Rosa Juv GAF        7,86   6º 03
João Cordeiro Sen GDP-L        8,48   7º 96

2Serie

60 Metros Planos (Masc)

2Serie

Miguel Silva Juv AEAC        7,69   1º 02
Gustavo Rodrigo Juv UFCT        7,77   2º 02
Luís Bernardo Sen UCE        7,87   3º 86
Fábio Francisco Jun GAC-L        7,89   4º 01
Daniel Manata Juv GS        7,97   5º 02
João Santos V45 IND-L        8,22   6º 71

3Serie

Paulo Castro BRAJuv JV        7,40   1º 02
Diogo Saldanha Jun CFOD        7,54   2º 01
Bruno Rodrigues Jun UCE        7,57   3º 00
Sandro Baessa S23 CFOD        7,62   4º 99
Francisco Lemos Juv CFOD        7,66   5º 02
Rodrigo Fonseca Juv UCE        7,69   6º 03
Fábio Silva Jun AAADP        7,70   7º 01
Francisco Vilhena Juv CAMG        7,78   8º 02

4Serie

Pedro Bernardo Sen SCP        6,98   1º 89
Edi Sousa Sen SCB        7,02   2º 89
Xavier Rato S23 GS        7,03   3º 99
Wilson Martins CPVSen JV        7,09   4º 88
João Pinto S23 SCP        7,16   5º 97
João Ferreira Jun CFOD        7,38   6º 01
David Neves Juv CPTSC        7,42   7º 02
Rafael Silva Sen GS        7,50   8º 96

300 Metros Planos (Fem)

1Final

Marta Gonçalves Juv AEAC       4 3,56   1ª 03
Sofia Gonçalves Juv AAADP       4 5,32   2ª 02
Maria João Nunes Juv GAF       4 8,03   3ª 03
Beatriz Saraiva Juv UCE       4 8,35   4ª 02

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Gustavo Rodrigo Juv UFCT       3 8,78   1º 02
Tomás Rocha Juv NDA       3 9,71   2º 02
Alexandre Oliveira Juv AAADP DNS03
Afonso Santos Juv UFCT DNS03
Martim Santos Juv UFCT DNS03

2Serie

Paulo Castro BRAJuv JV       3 7,53   1º 02
Guilherme Campino Juv AEAC       3 9,74   2º 02
Bernardo Soares Juv AEAC       4 1,34   3º 02
Daniel Manata Juv GS       4 2,00   4º 02
Francisco Vilhena Juv CAMG DNS02

800 Metros (Fem)

1Serie

Camila Gomes Juv SCP     2  2 2,28   1ª 02
Marta Pereira S23 GAF     2  3 2,46   2ª 98
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800 Metros (Fem)

1Serie

Marta Ferreira Juv GAF     2  3 5,26   3ª 02
Bruna Borges Juv ESCMOV     2  3 6,87   4ª 02
Laura Pacheco Juv ESCMOV     2  4 3,53   5ª 02
Matilde Pereira Juv GAC-L     2  4 4,76   6ª 03
Matilde Pereira Juv UCE     2  4 7,44   7ª 02
Laura Rodrigues Juv UCE     3  0 4,84   8ª 02

2Serie

Carla Rodrigues Juv SCP     2  1 7,68   1ª 02
Matilde Reis Juv SCP     2  1 7,93   2ª 02
Francisca Cantante S23 UCE     2  1 8,18   3ª 99
Beatriz Cruz Jun SCP     2  1 8,84   4ª 01
Sofia Gonçalves Sen ESCMOV     2  2 5,44   5ª 93
Mariana Ferreira Juv GDP-L     2  2 7,12   6ª 03
Inês Rodrigues Juv CCX     2  3 2,81   7ª 03
Eva Oliveira Jun UCE     3  0 1,39   8ª 01

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Inês Carreira Jun JV  12,401ª 00
Camila Carreira Juv JV  10,152ª 02
Margarida Castelinho Juv AJJ  8,333ª 02
Beatriz Santos Juv GDP-L  5,684ª 03

800 Metros (Masc)

1Serie

Filipe  Rosa S23 CAS     2  0 0,15   1º 98
Rogério Amaral Jun CPTSC     2  0 3,60   2º 01
André Jordão Sen CAS     2  0 6,14   3º 89
Afonso Almeida Jun ESCMOV     2  0 6,48   4º 01
Tiago Vieira Juv GAF     2  0 7,88   5º 02
Ricardo Machado Jun UCE     2  1 6,14   6º 01
Bruno Pereira S23 ESCMOV DNS98

2Serie

Mário Almeida Juv IND-PT     2  0 5,91   1º 02
André Silva Juv GAF     2  0 7,08   2º 02
Ivo Valente Silva Juv NDA     2  0 9,08   3º 02
Fábio Freire Jun NDA     2  0 9,67   4º 01
Leonardo Silva Juv GAF     2  1 8,39   5º 02
Pedro Santos Juv AAADP     2  2 2,82   6º 03
Licínio Silva Sen GAUB DNF92

3Serie

António Rodrigues Sen SCP     1  5 4,69   1º 88
Wilson Conniott Sen AJS     1  5 5,04   2º 93
António Cunha S23 CPTSC     1  5 5,38   3º 98
João Ferreira S23 GRECAS     1  5 6,54   4º 99
Rui Matos Sen GRECAS     1  5 7,86   5º 92
Diogo Santos Jun GS     1  5 8,99   6º 01
Miguel Figueira Sen GS     1  5 9,44   7º 95

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

David Pereira Juv CAMG  14,421º 03
Francisco Lemos Juv CFOD  13,952º 02
Eduardo Santos Juv AEAC  10,223º 02
Daniel Raposo Juv GDP-L  9,884º 03

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

José Bancaleiro Jun AJJ  11,731º 00
Rui Serrão Jun AEAC  11,202º 01
Carlos Malaquias Jun JV  10,803º 01

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Kevin Ferreira CPVS23 JV  12,011º 99
João Domingues S23 JV  11,622º 98
João Fadul S23 CAMG  9,673º 99

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Kevin Santos Sen GS  6,741º 93
Rodrigo Agostinho Jun CAMG  6,712º 01
Nuno Sénica Jun CAS  6,173º 00
João Ferreira Jun CFOD  6,074º 01
Simão Alexandre Juv AEAC  6,075º 03
David Neves Juv CPTSC  6,056º 02
Diogo Saldanha Jun CFOD  5,907º 01
Rafael Silva Sen GS  5,668º 96
Miguel Silva Juv AEAC  5,509º 02
João Silva Juv GS  5,0010º 03
João Miranda Jun AJJ  4,9511º 00
Rodrigo Fonseca Juv UCE  4,5012º 03

200 Metros (Fem)

1Serie

Luísa Pereira S23 UCE       2 7,33   1ª 97
Rute Lopes Sen UCE       2 8,62   2ª 92
Andreia Nicolau Sen CAS       2 9,54   3ª 91
Sofia Gonçalves Sen ESCMOV       2 9,67   4ª 93

2Serie

Cíntia Silvestre ANGJun SCP       2 7,08   1ª 00
Beatriz Guilherme Jun UFCT       2 8,32   2ª 01
Catarina Ribeiro Jun AJJ       2 9,29   3ª 01
Madalena Silva Jun AEAC DNS01

3Serie

Beatriz Matias Jun NAC       2 7,99   1ª 00
Nelma Baessa S23 CFOD       2 8,16   2ª 97
Júlia Gomes Jun CAS       2 9,40   3ª 00
Beatriz Cruz Juv UCE       2 9,87   4ª 03

Página 2 de 5ADAL



Torneio de Pista Coberta

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

29 de dezembro de 2018

Expocentro - Pombal
Expocentro - Pombal

Jornada de: 1924004

200 Metros (Fem)

4Serie

Sara Seabra Jun UCE       2 6,32   1ª 01
Elisabete Silva S23 ADRAP       2 6,86   2ª 98
Tatiana Francisco Jun GAC-L       2 8,25   3ª 01
Catarina Pinho Jun CFOD       2 9,06   4ª 01

5Serie

Carina Vanessa S23 SCP       2 5,77   1ª 98
Sara Moreira Jun AJS       2 6,33   2ª 01
Bárbara Silva S23 AJS       2 6,81   3ª 99
Catarina Silva Sen GRECAS       2 7,23   4ª 90

Salto em Altura (Fem)

1Final

Jennifer Gomes Sen GRECAS  1,671ª 95
Catarina Queirós S23 AJS  1,642ª 98
Andreia Nicolau Sen CAS  1,613ª 91
Ana Leite Jun AJS  1,614ª 01
Andreia Eliseu Jun UCE  1,405ª 01
Maria Santos Juv CFOD  1,406ª 02
Carolina Coutinho Juv CFOD  1,357ª 03
Joana Ferreira Juv AAADP  1,358ª 03
Catarina Azevedo Juv CFOD  1,359ª 03
Mariana Truta Juv CFOD  1,3510ª 02
Maria Inês Teixeira Juv CAMG  1,3011ª 02

200 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Da Luísa Sen CPTSC       2 4,10   1º 94
Nuno Piedade S23 UCE       2 5,39   2º 99
Bruno Silva Sen ADRM       2 8,43   3º 87
João Cordeiro Sen GDP-L       3 6,72   4º 96

2Serie

Bruno Rodrigues Jun UCE       2 4,37   1º 00
João Mota S23 JV       2 4,61   2º 98
Fábio Francisco Jun GAC-L       2 5,63   3º 01
João Miranda Jun AJJ       2 6,93   4º 00

3Serie

Wilson Martins CPVSen JV       2 2,93   1º 88
Sandro Baessa S23 CFOD       2 3,75   2º 99
Fábio Silva Jun AAADP       2 4,52   3º 01
João Figueiredo Jun CPTSC       2 5,53   4º 01

4Serie

André Marques Sen SCP       2 2,17   1º 92
João Pinto S23 SCP       2 2,30   2º 97
David Sénica S23 CAS       2 3,04   3º 97

Triplo Salto (Fem)

1Final

Maria Esteves Jun CAMG  11,261ª 01
Beatriz Marques Juv UFCT  10,572ª 02
Catarina Stoffel Juv AEAC  9,863ª 03

Triplo Salto (Fem)

1Final

Catarina Marques Juv GS  9,724ª 03

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Carlota Gonçalves Jun UFCT  2,901ª 01
Sara Mota S23 UCE  2,702ª 97
Francisca Reis Jun ADREP  2,553ª 01
Ema Paulo Juv CAMG  2,254ª 03
Beatriz Marques Juv UFCT  2,255ª 02
Francisca Monteiro Jun CFOD  2,255ª 01

3.000 Metros (Fem)

1Final

Mariana Silva Sen ESCMOV    1 0  4 2,37   1ª 96
Juliana Silva Sen ACRSD    1 0  4 2,95   2ª 96
Raquel Cantante Sen UCE    1 0  4 5,55   3ª 96
Tatiana Ferreira Jun GS    1 2  5 7,62   4ª 01
Susana Neves Jun ESCMOV    1 3  1 7,22   5ª 00

3.000 Metros (Masc)

1Final

Tomás Silva S23 GRECAS     8  4 4,97   1º 98
Rafael Baraças S23 CAS     8  5 1,79   2º 99
Ricardo Figueiredo Sen CAS     8  5 1,93   3º 89
Joao Oliveira S23 CFOD     8  5 4,73   4º 99
Gelson Furtado CPVS23 CPTSC     9  1 0,22   5º 99
João Pais Juv CAS     9  1 9,12   6º 02
Duarte Rodrigues Jun MAC     9  2 3,05   7º 00
André Antunes Juv UCE     9  3 4,12   8º 02
Bruno Pereira S23 ESCMOV     9  3 4,89   9º 98
Nuno Ferreira Jun GAC-L     9  4 5,17   10º 00
Cristóvão Jorge V35 CAMG    1 0  2 7,10   11º 79
Diogo Oliveira Sen LMA-L    1 9  4 9,80   12º 90

Salto em Altura (Masc)

1Final

Gerson Baldé Jun SCP  2,071º 00
Alexandre Lucas Sen CAMG  1,912º 95
Eduardo Valério Sen GS  1,823º 96
Rafael Sacramento Jun UCE  1,724º 01

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Duarte Eusébio S23 JV  4,201º 97
João Albasini Nunes Jun JV  4,002º 00
George Silva V40 UCE  3,803º 76
Eduardo Valério S23 GS  3,704º 96
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Salto Com Vara (Masc)

1Final

Afonso Santos Ini UFCT  3,005º 03
Martim Santos Ini UFCT  3,006º 03
Guilherme Pereira Ini JV  2,807º 03
Alexandre Oliveira Ini AAADP  2,808º 03
Henrique Alípio Ini JV  2,259º 03

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

IND-PT 11 1 1
- -

Associação Atletismo Leiria Federado

IND-L Individual - Leiria 11 1 1
PORTUGAL -

Associação Atletismo Lisboa Federado

SCP Sporting Clube de Portugal 16610 8 6 14
Associação Atletismo Santarém Federado

AEAC Escola Atletismo Correr+do 
Cartaxo

1394 3 6 9

GAF Grupo de Atletismo de Fátima 844 4 4 8
UFCT União Futebol Comercio e 

Industria de Tomar
1165 3 5 8

Associação Atletismo Leiria Federado

AAADP AAACRO POMBAL 954 3 4 7
ADRM A D R DA MATA 11 1 1
CAMG C A MARINHA GRANDE 1376 3 6 9
GAC-L G A CARANGUEJEIRA 633 2 2 4
GAUB G A U BAJOUCA 11 1 1
GDP-L G DESP PEDREIRAS 532 2 2 4
GS GIRA SOL 15123 2 9 11
JV JUV VIDIGALENSE 18135 4 10 14
LMA-L LEIRIA MARCHA ATLÉTI 11 1 1
NDA NÚCLEO DESP ANSIÃO 33 3 3
Associação Atletismo Coimbra Federado

CCX CLUBE DE CONDEIXA 11 1 1
CPTSC CPT - Sobral Ceira 88 6 6
UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE 261016 13 8 21
Associação Atletismo Aveiro Federado

ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 11 1 1
GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto António 633 2 3 5
NAC Núcleo de Atletismo Cucujães 22 1 1
Associação Atletismo Porto Federado

CFOD C F OLIVEIRA DOURO 24915 8 5 13
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 936 5 2 7
MAC Maia Atlético Clube 11 1 1
Associação Atletismo Braga Federado

SCB Sporting Clube de Braga 11 1 1
Associação Atletismo Guarda Federado

ACRSD Ass. Cult. Rec. Senh. Desterro 11 1 1
CAS Centro Atletismo Seia 1174 2 7 9
Associação Atletismo Portalegre Federado

AJJ ACADEMIA JOSÉ JACOB 734 2 2 4
Associação Atletismo Região Autónoma Madeira Federado

ADRAP Associação Desp. Recre. Água 
de Pena

22 1 1

AJS Associação Jardim de Serra 918 4 1 5
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231

122

109 75

98

173

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

Falsa PartidaFP

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

55 5 5Iniciados

863947 35 28 63Juvenis

622834 21 22 43Juniores

382315 9 20 29Sub23

372413 10 20 30Seniores

11 1 1Veteranos M35

11 1 1Veteranos M40

11 1 1Veteranos M45

231

122

109 75

98

173

Totais de participações 
individuais + estafetas
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